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Verantwoord opvoeden...
Bevestiging en bemoediging 

Wees attent op de relatie tussen gehoorzaam-
heid, opvoedbaarheid en hechting
Bevestiging en aanmoediging zijn belangrijke 
middelen om te stimuleren en bij te sturen in 
de opvoeding. De werking ervan hangt in som-
mige gevallen af van de band die er is tussen de 
eerste en vroegste opvoeder van het kind. Er is 
een schat aan literatuur die schrijft over vroege 
hechtingsproblematiek. Bevestiging en aan-
moediging werken hier niet zoals we verwach-
ten. De boeken van Geertje van Egmond over 
hechtingsproblematiek beschrijven hoe dat is. 
Wie niet bevoegd is te diagnosticeren, moet 
zeer terughoudend zijn. Toch is het goed om te  
rekenen met deze mogelijkheid, als kinderen  
helemaal niet gehoorzamen en niet met anderen  
rekenen. Er zijn kinderen van veel gebed die  
ouders een leven lang voor raadsels stellen. We 
willen dan hopen op de mogelijkheid dat een 
kind door een levend geloof � een hechting aan 
de Here Jezus Christus � tot veranderingen komt 
die je menselijkerwijs niet meer zou verwachten. 

Gehoorzaamheid en vrucht
In een discussie in het RD is er recent opnieuw 
nagedacht over bevestiging en gehoorzaam-
heid in de christelijke opvoeding (Dr. S. Post 
RD 13-02-2012). Opvoedingsdoelen werden in 
de 19e eeuw eigenlijk nog niet zo onderschei-
den. Het ging vooral om gehoorzaamheid aan 
ouders en gezagsdragers, luisteren naar het  
eigen geweten en naar de stem van God. Dit zou 
eigenlijk nog prioriteit moeten hebben, vindt 
Post. Gezagsuitoefening wordt al gauw gelijk-
gesteld met onvrijheid. Maar dat hoeft niet zo te 
zijn. Hij citeert met instemming de Amerikaan-
se theoloog L.V. Austin, als die betoogt dat de  
instrumentalist in het orkest de hoogste vrijheid 
ervaart, als hij zich afstemt op de dirigent en zijn 
medemusici. Ieder die ervaring heeft in samen-
spel, zal erkennen dat je als �t ware vleugels krijgt,  
als samenspel werkelijk lukt. Aan het slot citeert 
hij ook het adagium van dr. J. Waterink uit 2 Ti-
motheus 3 vers 17: �Dat de mens Gods volmaakt 
zij tot alle goed werk volkomen toegerust.� Ge-
hoorzaamheid en dienst zijn nauw op elkaar 

betrokken. Graag gebruiken we hier het begrip 
vrucht, zoals we dat vinden bij de Here Jezus en 
in de Psalmen. De samenhang wijnstok, ingeºnte 
rank en vrucht komt overeen met de samenhang 
tussen opvoeder, gehecht kind en de dubbele 
liefdedienst. De sapstroom is karakteristiek voor 
zowel de wijnstok, de rank als de vrucht. De sap-
stroom is gericht op de dubbele liefdedienst: de 
liefde tot God en de naaste. In deze beweging is 
gehoorzaamheid dus een middel om te komen 
tot dienst. �Eet de bananenboom haar eigen 
vruchten?� vragen christenen retorisch in Afrika. 
Nee, de vruchten zijn voor anderen. 

Ouders vragen dus een luisterhouding �  
gehoorzaamheid � met het oog op de dubbele 
liefdedienst. Ouders van elke denominatie 
moeten zich ervan bewust zijn, dat kinderen 
in de eerste plaats tot vrucht of dienst komen 
door de Heilige Geest van het nieuwe verbond, 
waarin ze geboren worden. Geestelijk luisteren 
maakt dat een kind zich op de een of andere 
manier uitstrekt naar de dubbele liefdedienst. 
In de spanning die dit oproept, mag het kind 
de Here Jezus leren kennen als Redder die 
vrijmaakt tot de dienst. Dan pas gaat het kind 
meedoen in het orkest!

Dr. Post betoogt, dat door de christenopvoeder 
de wil van het kind tot deze vrijheid �gebroken� 
moet worden. Ik hoop, dat Post denkt aan noties 
uit de confessie over gebonden wil en vrije wil. 
Alleen een verbroken wil komt tot bekering of 
gehoorzaamheid. Laat echter niet de gedachte 
postvatten dat de ouder de wil mag breken. De 
ouder mag grenzen stellen aan het kind met het 
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oog op God en de naaste. Aanmoediging en be-
vestiging moeten dus beide bron- en doelgericht 
zijn. 

Meer humanisme dan we willen weten
Op de achtergrond leeft bij dr. Post de zorg dat 
binnen de christelijke opvoeding onder invloed 
van de humanistische psychologie het accent is 
komen te liggen op de ontplooiing van de poten-
tie die er in het kind ligt. De opvoeder is daarin 
begeleider van de innerlijke vermogens. De do-
cent op het conservatorium speelt vooral niet 
voor. Hij wil geen model zijn. Hij bevestigt en be-
moedigt de eigen aanleg van de student. Post wil 
als �t ware dat de docent tijdelijk wel het model 
is om met discipline na te volgen. Later zal hij de 
discipline die hij geleerd heeft, vruchtbaar kun-
nen maken voor zijn eigen innerlijke voorstelling 
van de muziek.

Dr. Post ziet de neergang van onderwijs- 
resultaten en de toename van hyperactiviteit 
en concentratiestoornissen niet los van het 
algemene pedagogische klimaat waarin wij 
onze kinderen groot brengen. Hij kritiseert het 
ongestructureerde aanmoedigen waarin de 
wil niet getraind wordt. Hij vraagt aandacht 
voor de ouder als model en opdracht voor de 
gehoorzaamheid. Hij constateert een gemis 
aan theologische en pedagogische bezinning 
over dit onderwerp ook in het confessionele en  
Bijbelgetrouwe onderwijs.  

Bevestiging en aanmoediging staan in verbin-
ding met een model en met een doel. Hij denkt 
hier aan gezagdragers die in harmonie leven met 
God en de naaste. Zij mogen hun kinderen ver-
plichten daarin mee te doen. 
Je kunt hier het beeld van het �kristalliseren� ge-
bruiken. Het leven van het kind kristalliseert zich 
om dat van de gelovige volwassene heen, om het 
model van de dienst aan God en de naaste alvast 
te leren ook als het innerlijke of geestelijke moti-
vatie nog lijkt te missen.

De orthopedagoge drs. Aline Hoogenboom�Ver-
sluis reageert in dezelfde krant dat de wil van het 
kind toegerust moet worden tot het verstaan van 
God en het maken van mondige keuzes. Ze zoekt 
dus een verbinding tussen het christelijk geloof 
en de identiteitspsychologie. Dat komt haar op 
een verwijt te staan dat het leven van het kind

zich �uitkristalliseert� om de eigen persoonlijkheid 
van het kind. Bevestiging en aanmoediging zijn 
dus minder op de norm en meer op de ontplooi-
ing en keuzevaardigheid van het kind gericht (RD 
12-10-1012).  Misschien veronderstelt drs. Hoog-
enboom iets wat hierboven onder gehoorzaam-
heid en vrucht is beschreven. We zouden daar 
nog meer over willen horen. 

Jamaars in de algemene pedagogiek
Ik kwam het recent tegen in tijdschriften en op de 
radio dat er vraagtekens werden gesteld bij het 
ongestructureerd bevestigen en bemoedigen 
van kinderen. Kinderen leren maar dat ze gewel-
dig zijn en dat ze het eveneens geweldig doen 
zonder dat er heldere uitdagingen en evaluaties 
zijn. Gezonde kinderen zijn daarop uit. Kinderen 
voelen wel aandacht in al die bevestiging, maar 
ze kunnen er ook verlegen mee raken. 

Ongestructureerde bemoediging en vormloos 
enthousiasme kunnen ook leiden tot een verlies 
van zelfvertrouwen,  een vermindering van pres-
taties en tot hyperactiviteit. Denk daarbij maar 
aan het format van sommige kinderprogramma�s. 
De cultuur van buis en opvoeding zijn behoorlijk 
verwant geraakt.

Pastoraat
In veel kerken en gemeenten ligt de tijd al ver 
van ons, dat er aarzeling was bij het lied: �Weet je 
dat je een parel bent...een parel in Gods hand.� In 
christelijk pastoraat van evangelische of confes- 
sionele snit bevestigen en bemoedigen we  
elkaar onbekommerd. We zijn toch �een parel in 
Gods hand�. 

De parel functioneert hier als pendant van het 
hoge mensbeeld in de humanistische hulpver-
lening. Het beeld van het zoeken van de parel 
van grote waarde is door de Here Jezus gebruikt 
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Onverantwoord speelgoed
Spelen met levende doden 
en duistere griezels 

Spelen met griezels wordt mede mogelijk ge-
maakt door speelgoedfabrikanten MGA, Lego 
en Mattel.

Laat kinderen al jong niet alleen kijken 
en lezen over dood, verderf en duister-
nis, maar laat ze er vooral ook mee en over 
spelen. Grote kans dat het zijn uitwer-
king niet zal missen. Wie tegenwoordig de 
speelgoedwinkel binnenstapt, kan erop 
rekenen geconfronteerd te worden met  
�guren die je voorheen alleen nog in griezel-
boeken of griezel�lms tegenkwam. 

Speciaal voor jonge meiden: Monster High
Ben je in de speelgoedwinkel op zoek naar een 
Barbiepop? Dan kun je nu ook kiezen uit ma-
gere bleekhoofdige gothic Barbiepoppen met 
afneembare ledematen die namen dragen als 
Draculaura of Frankie Stein. Deze serie voor meis-
jes heet Monster High en is in 2010 uitgebracht 
door de speelgoedfabrikant Mattel die vooral be-
kend is geworden door het fabriceren van Barbie-
poppen. Bij Monster High gaat het om een high 
school (middelbare school) waarop leerlingen 
zitten die kinderen zijn van monsters. Met hun 
Dracula-tanden, veel zwart, make-up, tatoeages 
en doodshoofden dagen ze jonge meiden uit om 
met hen hun eigen verhaal te creºren. Wat dacht 
je bijv. van de Barbiepop Operetta? Ze is de doch-
ter van het �Spook van de Opera� en staat klaar om 
de hele school te laten rocken met haar doods-
kistvormige gitaar. Natuurlijk ontbreken talloze 
accessoires, spelletjes, �lmpjes, een boekenserie 
en website niet. Denk aan Make-up verpakt in 
een doodskist of de grafgeest die je op je Nin-
tendo DS de school laat verkennen. 

Kritiek op speelgoedfabrikant Mattel
De speelgoedfabrikant Mattel kreeg met name 
uit Amerika kritiek op deze nieuwe poppenserie 
vanwege het uiterlijk van de poppen.  De �guur-
tjes zouden te mager zijn, te veel make-up dra-
gen en epilatie aanmoedigen. Zo spendeert het 
popje Clawdeen Wolf, dochter  van  een weerwolf, 
hele dagen aan het �waxen, scheren en epileren� 
van haar lichaam. Het popje draagt een minirok, 
zware make-up en omschrijft haar hobby als 

��irten met jongens�. Volgens psycholoog Dale 
Atkins promoten de popjes op die manier een 
ongezond lichaamsbeeld bij hun doelpubliek, 
meisjes tussen de tien en de twaalf jaar. Het is 
jammer en opmerkelijk dat er geen kritiek is ge-
weest op de  doodskoppen, doodskisten, gees-
ten en zombies. Het zijn zaken die met de dood 
en de duisternis te maken hebben. Hiermee 
spelen wordt door dit soort speelgoed als cool 
neergezet en aangemoedigd. Dat is op zijn minst 
zorgwekkend.

Concurrent Bratz lanceert Brazillaz
Bratz-poppen geproduceerd door MGA, de con-
current van Barbie die de ��stoutere�� versie van 
Barbie lanceerde in 2001, is in 2012 ook een  
nieuwe serie gestart met de naam Bratzillaz��. 
Hoewel MGA niet aan de kritiek wist te ontsnap-
pen vanwege het ordinaire en geseksualiseerde 
uiterlijk van de reguliere  Bratz-poppen, zijn deze 
in korte tijd toch populair geworden. 

De Bratzillaz misleiden jonge meiden met zinnen 
als: ��Zij zal je helpen met alles wat er op je pad 
gaat komen,�� en ��Ik kan je veranderen in alles wat 
je wilt�� of �Bratzillaz zijn de enige Fashionpoppen 
die je helpen jouw dromen te verwezenlijken 
met de speciale magische krachten��. In een mu-
ziekvideo van Bratzillaz wordt hekserij door vijf 
jonge, schaars geklede heksen gepromoot . 

Gothic Barbiepop
Frankie Stein

Hun nieuwe serie Bratzillaz presenteert vijf 
goede heksen met elk hun eigen superkracht. 
Een voorbeeld is de pop �Yasmina Clairvoya� 
haar magische kracht is dat zij de toekomst 
kan zien.




















